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 Carte d’identité pilote  

Nom : REGNAULT    
Prénom : Sébastien 
Date de naissance : 28/08/1988 
Ville : Chemillé (49) 
Profession : Technicien itinérant 
ASA : Plantagenet 
Voitures : 306 S16 (N3), 306 S16. 
 
Copilotes : Jessica GUILLOT, Julien LEFEBVRE, Hervé GUILLOTEAU, 
Mathias VERNIAU, Romain TOURET, Ludovic FEUILLATRE, Anthony 
HERMOUET. 
 

En 3 mots, comment te définirais-tu en tant que pilote ?  
Calme, réfléchi et drôle. 
 

Loisirs : Mécanique, sorties, cinéma et restaurant. 
Début (année/rallye) : En 2010, au rallye de Lohéac. 
 
Tes objectifs pour la saison 2012 : Qualifié pour la finale des rallyes (qui 

aura lieu à Gap) en tant que pilote moins de 25 ans. 
 
 

 
 

Zoom sur Sébastien REGNAULTET  Romain TOURET 
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 Ton copilote 

Nom : TOURET 
Prénom : Romain 
Date de naissance : 15/03/1994 
Ville : Angers (49) 
Profession : Apprentissage Mécanique Auto 
Comment définirais-tu ton copilote ?  

Droit, sérieux, et peut être un manque d'expérience. 
 
 
 

 
 

 Ton assistance 
Composé de combien de personne ?  

Il y a mes parents, qui sont plutôt sérieux et mes copains (moins sérieux). Cela 
varie de 4 à 6 personnes. 
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 Caractéristique de ta voiture : 306 S16 

Groupe : A      
Classe : 7 
Année : 1999 
Cylindrée : 
Puissance : 203 CV 
Mode : Traction avant 
Boîte de vitesses : 6 à crabots 
Pneus : Michelin 
Historique voiture : Laurent CORBINEAU, Didier GOURET. 
Combien coûte un rallye avec ta voiture (pneus, essence, engagement…) ? 
Environ 500 € pour un régional et 1 000 € national. 
 

 
 
 

 
 

 Tes sponsors : 
- Franck BELOUIN,  
- Promotion Rallye Ouest.  
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 Ton palmarès :  
2011 : L’apprentissage de la 306 S16 ! 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2010 : Les débuts en rallye ! 

 
 

 

 

 

 

 

Karting de 10 à 17 ans, en Championnat de France 
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 Pluie ou Sec ?  
Les deux. En kart, j'aimais bien la pluie, 
ça me réussit bien. 
 
Jour ou Nuit ? Nuit.  
 
306 Kit Car ou Mégane Kit Car ?  
306 Kit-Car. 
 
Foot ou Rugby ? Rugby. 
 
Michelin ou Pirelli ?  
Moi je suis plutôt Toyo ou Hankook mais 
on va dire Michelin. 
 
Clio R3 ou DS R3 ? DS R3. 
 
Mer ou Montagne ? Montagne. 
 
Vin rouge ou Vin blanc ? Vin rouge. 
 
Rallye d’Automne ou Rallye Cœur de France ? 
Rallye d’Automne. 
 
Sébastien LOEB ou Sébastien OGIER ? 
Sébastien LOEB. 
 
Coupe de France ou Championnat de France ? 
Championnat de France. 
 
Dernier ciné ? Intouchable. 
 
Dernier DVD vu ? Michel Vaillant. 
 
Dernier CD écouté ? Selah Sue. 
 
Ton plat préféré ? La galette. 
 
Ta boisson préférée ? Whisky-Coca. 
 
Ta ville préférée ? Tours. 
 
 
 

 
 

 L’interview express :  
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 Zoom sur Sébastien : 
- D’où  provient cette passion pour le sport auto ? 
Mon Père qui était passionné de moto. Auparavant, moi même, j'ai fait de la moto-
cross. 

 
- Quelle est la voiture de tes rêves ? Une Viper. 
 
- Quel est le rallye de tes rêves ? Monte-Carlo. 
 
- Quel est ton rallye préféré ? Rallye du Layon. 
 
- Quelle est ta spéciale préférée ?  
ES 1 La Mulonnière sur le rallye du Layon. 
 
- Quel est ton meilleur souvenir en rallye ?  
Rallye du Layon en 2011. 
 
- Quel est ton plus mauvais souvenir en rallye ? 
Rallye du Layon en 2010 abandon à cause d'une pompe à essence défaillante. 

 
- Quel est ton pilote préféré ? Ludovic SURIN. 
 
- As-tu déjà participé à une épreuve du Championnat de France ? 
Non, mais en 2013 avec une Twingo R1. 
 
- Quel conseil donnerais-tu à un jeune qui voudrait faire du rallye ? 
Ne pas griller les étapes, prendre le temps. 

 

- Que penses-tu du rallye aujourd’hui ? 
La sécurité, elle est plutôt bien même si je n'ai pas connu l'époque du rallye. 
C'est sur que c'est des budgets. L'engagement n'est pas donné. 
 
- Quelles seraient les modifications à apporter au rallye ? 
Faire un bol comme il y a 30 ans. Remettre ça un peu plus familial, un peu 
plus fête. 
 
 
 

  

 

 

 

 
 

Je remercie tout particulièrement Sébastien REGNAULT pour sa disponibilité. Merci encore pour le rallye de Lohéac. 

RallyeLoireAtlantique souhaite une bonne saison 2012. 

Interview réalisé le 15/02/2012 et MAJ 2023 par Simon ROUSSEAU. 


